
Včetně aplikace NEXTLIFE
Pro získání detailního přehledu o vašem zdravotním stavu v co nejkratším čase, nabízíme komplexní preventivní program 
obsahující vyšetření zaměřená na srdce, krevní oběh, ledviny, játra a případnou cukrovku. Tyto prohlídky Vám naplánujeme 
do 1 až 3 dnů dle předchozí domluvy. Výsledky vám poskytneme spolu se stanovením rizika spojeného s možným 
onemocněním v následujících 3 až 5 letech.
Všechny vaše laboratorní výsledky včetně sledování vývoje v čase budou k dispozici prostřednictvím aplikace NextLife, 
buď přímo na vašem chytrém telefonu nebo prostřednictvím webového portálu.
Tato aplikace vám umožní snadné sdílení zdravotních informací s lékařem nebo s vaší rodinou.

•	 Komplexní vyšetření interním lékařem, včetně posouzení 
rodinné anamnézy se zaměřením na rizika z ní vyplývající

•	 Analýza složení těla, BMI
•	 Elektrokardiografie klidová (EKG)
•	 Ultrazvukové vyšetření karotid
•	 Ultrazvuk štítné žlázy a dutiny břišní
•	 Spirometrie

•	 Komplexní vyšetření dermatologem
•	 Vyšetření diabetické retinopatie počítačovou  

analýzou sítnice
•	 Měření krevního tlaku + tepu, saturace kyslíku
•	 Vyšetření asymptomatické aterosklerózy/ prokrvení 

dolních končetin (ABI-ICHDK)

Co zahrnuje preventivní program:

•	 Ultrazvuk žil dolních končetin
•	 	ECHO srdce
•	 	Ergometrie
•	 	Vyšetření na streptokokovou infekci
•	 	Vyšetření na revmatické onemocnění RF
•	 	Krevní skupina

•	 	Vyšetření na hepatitidu typu B
•	 	Vyšetření osteoporózy
•	 	EEG s popisem neurologa – (Palmovka) 
•	 Neinvazivní 24hodinová monitorace EKG  

(po konzultaci s lékařem)

Rozšířený preventivní program je po konzultaci s lékařem

Cena lékařského vyšetření, které není zahrnuto v preventivním programu a je provedeno na základě žádosti klienta nebo 
doporučení lékaře + laboratoř 1.500,-Kč

•	 ALP fosfatáza alkalická
•	 AFP Alfa 1 fetoprotein
•	 ALT amyláza pankreatická
•	 Analýza moči chemicky 

a mikroskopicky
•	 AST
•	 Na + K + Cl
•	 Bilirubin celkový
•	 Bilirubin konjugovaný
•	 Bílkoviny celková+ albumin
•	 FT3 tryjodtyronin volný
•	 FT4 tyroxin volný 

•	 	Glukóza 
•	 	Glykovaný hemoglobin 
•	 	GMT Gma glutamil – transferáza 
•	 	Cholesterol celkový 
•	 	Cholesterol HDL 
•	 	Cholesterol LDL 
•	 	FPSA prostatický spec.antigen volný 
•	 	Kreatinin 
•	 	Krevní obraz 
•	 	Kyselina močová 
•	 	Lipáza 
•	 	Myoglobin 

•	 	Test okultního krvácení 
•	 	Železo 
•	 	Triacylglycelory
•	 	NT PRO BNP 
•	 	TSH tyreotropin, Free T4
•	 	Amyláza
•	 	Testosteron 
•	 	Kvantitativní CRP 
•	 	Urea 
•	 	Protilátky na černý kašel 

Krevní testy:

Cena 16.500,– Kč        

Cena za rozšířený balíček se vztahuje na výběru vyšetření po konzultaci s lékařem

KOMPLEXNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM



JAK PROGRAM PROBÍHÁ
Na základě vašich preferencí se objednáte u naší koordinátorky, se kterou se společně domluvíte na vyhovujícím termínu 
návštěvy.

Na základě termínu návštěvy sestaví orientační časový harmonogram.

Na místě uhradíte poplatek za služby.

Snažíme se zajistit co nejvyšší komfort, a proto všechny prohlídky a vyšetření naplánujeme tak, aby proběhly v rámci 
jednoho až tří dnů.

Všechna vyšetření a prohlídky zajistíme v našich zdravotnických zařízeních.

Výsledky obdržíte do své aplikace NextLife, přímo ve svém chytrém telefonu nebo na webovém portálu. Výsledky také 
obdržíte přímo od lékaře.

V případě dalších dotazů je vám k dispozici koordinátorka v pracovní dny od 7:30 do 16:00.

Koordinátorka zdravotní péče
Kateřina Košťálová
Tel: +420 607 055 486
Email: katerina.kostalova@zdravismichov.cz

CENTRUM ZDRAVÍ 
SMÍCHOV

CENTRUM ZDRAVÍ 
PALMOVKA

CENTRUM ZDRAVÍ 
DOLNÍ BŘEŽANY


